
E.3 ผู้ประกอบการดา้นอาหารสุขภาพ  



เทรนดธุ์รกจิอาหารสุขภาพ 1 

Agenda  

อาหารฟังกช์นั (Functional food)  
อาหารจากพืช (Plant -based food)  
อาหารควบคมุนํา้หนกั (Diet food)  
อาหารทางการแพทย ์( Medical food)  
อาหารช่วยชะลอวยั  (Anti-aging) 



การพฒันาผลิตภณัฑอ์าหารสุขภาพ 2 

Agenda  

  ขัน้ตอนการพฒันาผลิตภณัฑ ์ใหม ่
การออกแบบโมเดลธุรกิจธุรกิจอาหารเพื่อสขุภาพ 
การประเมินความพรอ้มทางธุรกิจ เทคโนโลยีและนวตักรรม 
 เทคนิคการวิเคราะหท์างธุรกิจ 
 เทคนิคการนาํเสนอสินคา้และบรกิารใหป้ระทบัใจ 



การออกแบบอาหารทอ้งถิน่เพือ่สุขภาพ 3 

Agenda  

การวางแผนเมนอูาหาร การเลือกวตัถดุิบ การจดัเตรยีมวตัถดุิบ ตาม
หลกัการถนอมอาหาร การควบคมุคณุภาพอาหารและโภชนาการ 

การใชว้ตัถดุิบท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน ผกัและสมนุไพรซึง่มีสรรพคณุที่มีผลตอ่
การมีสขุภาพที่ด ี

การออกแบบ พฒันาอาหารและ ศิลปะตกแตง่อาหาร เพิ่มความ
สวยงาม ใหโ้ดดเดน่และมีเอกลกัษณ ์(Food Stylish)) 



ดร.พรพรรณ  เธียรสถิตย์ 

-Business Development Manager for 
Asian Pacific , Middle East  and Africa 
, Food Ingredients Asia  
-เจา้ของร้านก๋วยเต๋ียวลูกช้ินปลาเท่งไฮ ้ 

-ผูเ้ช่ียวชาญดา้นนวตักรรมและธุรกิจ 

E.3 ผู้ประกอบการดา้นอาหารสุขภาพ  

อาจารยค์ณะอุตสาหกรรมบริการ วทิยาลยัดุสิตธานี 

-การพฒันาผลิตภณัฑป์ลายอเสริมสาหร่ายพวงองุ่น 

ผศ. ดร.สุรเกยีรติ ธาดาวฒันาวทิย์ 

-การพฒันาผลิตภณัฑ ์snack box ของชุมชนวดัไทร พระราม 3  

-แนวทางการพฒันาชุมชนวดัไทรใหเ้ป็นวสิาหกิจชุมชนท่ีสามารถ

พึ่งตนเองได ้

ธุรกิจแบบสตาร์ทอพัท่ีทาํไป ทดลองไป หาขอ้มูลไป เป็น

หน่ึงในแนวคิด ท่ี noBitter ฟาร์มผกัขนาดเลก็ใจ

กลางเมือง 

วนัเสาร์ท่ี  8 เมษายน  2566  เวลา 9.00-10.30  น อาจารย์ประจาํวชิาบรรยายสดทาง Zoom 

ดร.วลิาส ฉํ่าเลิศวัฒน ์ 
ผูร้ว่มก่อตัง้ noBitter 
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